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2.3 Hinweise zur Anwendung  
Der Insektenstich/Juckreiz der Haut kann durch die Konzentration 
der Wärme auf die betroffene Stelle gelindert werden. 
Der Wirkmechanismus der konzentrierten Wärmeanwendung 
(lokale Hyperthermie) beruht auf der kurzzeitigen, konzentrierten 
Einwirkung von Wärme auf eine sehr kleine Hautfläche.

3.1   Allgemeine Sicherheitshinweise 
3.0   Sicherheitshinweise  
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SICHERHEITSHINWEISE

Der Patient ist der ordnungsgemäße Verwender des 
Insektenstichheilers. 
Nicht zur Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren ohne 
Überwachung durch einen Erwachsenen.
Nicht zur Verwendung durch behinderte Menschen und 
Personen mit eingeschränkter Hitzeempfindlichkeit, wie 
z. B. Menschen mit krankheitsbedingten Hautveränderun-
gen und Narben im Anwendungsgebiet.
Nicht anwenden bei Thromboembolien oder wieder-
kehrendem malignen Wachstum oder unerklärlichen 
chronischen Schmerzen in einem Teil des Körpers.
Nicht in der Nähe von Augen, Augenlidern, Mund oder 
Schleimhaut anwenden.
Stellen Sie sicher, dass Sie allgemeine Hygienevorschrif-
ten beachten, wenn Sie den Insektenstichheiler verwen-
den.
Suchen Sie ärztlichen Rat, wenn die Symptome des Bisses 
trotz Anwendung des Insektenstichheilers anhalten oder 
sich verschlechtern.
Suchen Sie sofort ärztlichen Rat, wenn der Biss ein 
Zeckenbiss ist, da er zur Übertragung von Krankheitserre-
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3.1.9 

3.2.0

3.2.1 
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gern führen kann (z.B. Frühsommermeningoenzephalitis 
oder Borreliose.
Suchen Sie medizinischen Rat wenn der Insektenstich 
Symptome wie zunehmenden Juckreiz und Hautrötung, 
Schwellung, Schwindel, Übelkeit, Kurzatmigkeit, Bildung 
von Quaddeln oder Abfall oder Anstieg des Blutdrucks 
verursacht.
Wenn Zweifel an Ihrer Eignung für die Verwendung des 
Insektenstichheilers bestehen, konsultieren Sie einen Arzt. 
Stellen Sie sicher, dass Kinder das Gerät nicht als Spielzeug 
verwenden. 
Halten Sie das Gerät von Kindern und Haustieren fern. 
Halten Sie Verpackungsmaterial von Kindern fern, um Er-
stickungsgefahr zu vermeiden. 
Beachten Sie bei der Benutzung des Gerätes die allgemei-
ne Hygienepraxis. 
Dieses Gerät ist kein Ersatz für medizinische Beratung und 
Behandlung. Also fragen Sie Ihren Arzt, wenn Sie irgend-
welche Schmerzen oder Krankheiten haben.
Wenn das Gerät nicht richtig funktioniert, wenn Sie sich 
unwohl fühlen oder Schmerzen haben, stellen Sie die An-
wendung bitte sofort ein.
Führen Sie keine Wartungs- und Servicetätigkeiten am 
Gerät durch, während es verwendet wird. 
Nehmen Sie ohne Genehmigung des Herstellers keine 
Änderungen am Gerät vor. Dies könnte zu Fehlfunktionen 
führen.
Bei allergischen Reaktionen, beenden Sie die Behandlung 
bitte sofort und konsultieren Sie Ihren Arzt.

3.2.7

3.2.8
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3.4   Nebenwirkungen
3.4.1 

3.4.2 

3.4.3 

Abhängig von der Empfindlichkeit kann die Behand-
lungstemperatur etwas unangenehm sein. Bei empfind-
lichen Personen kann es nach der Verwendung zu einer 
temporären Rötung der Haut kommen.
In seltenen Fällen kann es bei Nutzern mit empfindlicher 
Haut zu Hautirritationen kommen.
Wenn Sie denselben Bereich der Haut innerhalb kurzer 
Zeit mehr als ein Mal behandeln, kann es zu Hautverbren-
nungen kommen.

3.3   Gegenanzeigen
3.3.1 

3.3.2 

Nicht verwenden, wenn Sie an Diabetes leiden. Das 
Schmerzempfinden kann vermindert sein und Diabetiker 
könnten sich selbst Verbrennungen zufügen. 
Nicht zur Anwendung bei Kindern unter 3 Jahren.
Nicht anwenden auf entzündeter Haut, geröteter Haut, 
gereizter Haut, Hautausschlägen, Verbrennungen, Er-
frierungen, Prellungen, Schwellungen, offenen oder 
heilenden Wunden, noch nicht verheilten oder frischen, 
postoperativen Narben. 
Nicht verwenden, wenn Sie an Fieber leiden.
Verwenden Sie das Gerät nicht auf empfindlichen Haut-
bereichen. 
Nicht verwenden, wenn Sie zum Zeitpunkt des Insekten-
bisses Lotionen, Cremes und Gele auf Ihrer Haut haben.
Nicht verwenden, wenn Ihr Schmerzempfinden reduziert 
ist (z.B. Stoffwechselstörungen).
Nicht verwenden, wenn Sie aufgrund der Langzeitan-
wendung auf derselben Hautstelle (z.B. an der Stelle des 
Insektenstichs) an anhaltend entzündeter Haut leiden.


